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CRAZY FOOT MAMBO 
 

Chorégraphe : Paul McAdam 

Description : 32 comptes, 2 murs  

Niveau : Débutant-Intermédiaire 

Musique : If You Wanna Be Happy / Dr. Victor & The Rasta Rebels 

 

 

1-8 Mambo Fwd, Mambo, Step, Lock, Step, Step, Pivot 1/2 Turn, Step, 

1&2 Rock du PD devant - Retour sur le PG - PD à côté pied gauche 

3&4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD - PG à côté pied droit 

5&6 PD devant - Lock du PG derrière le PD - PD devant 

7&8 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite - PG devant 
 

9-16 ( Side Rock Step, Cross ) X2, 1/4 Turn, Hitch With Clap, 1/2 Turn, Hitch With Clap, 

Step, Lock, Step,   

1&2 Rock du PD à droite - Retour sur le PG - Croiser le PD devant le PG 

3&4 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD - Croiser le PG devant le PD 

5& 1/4 de tour à gauche et PD derrière - Lever le genou G, taper des mains 

6& 1/2 tour à gauche et PG devant - Lever le genou D, taper des mains 

7&8 PD devant - Lock du PG derrière le PD - PD devant 
 

17-24 Rhumba Box, Side, Cross, Side, Kick, Side, Cross, Side, Kick,  

1&2 PG à gauche - PD à côté du PG - PG devant 

3&4 PD à droite - PG à côté du PD - PD derrière 

5& PG à gauche - Croiser le PD devant le PG 

6& PG à gauche - Kick du PD devant en diagonale à droite 

7& PD à droite - Croiser le PG devant le PD 

8& PD à droite - Kick du PG devant en diagonale à gauche  
 

25-32 Behind, 1/4 Turn, Step, Step, Pivot 1/2 Turn, Step, Step, Lock, Step, Step, Lock, Step, 

Step.  

1&2 Croiser le PG derrière le PD - 1/4 de tour à droite et PD devant - PG devant 

3&4 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche - PD devant 

5&6 PG devant - Lock du PD derrière le PG - PG devant 

&7 PD devant - Lock du PG derrière le PD 

&8 PD devant - PG à côté du pied droit 

 

 

Et recommencer avec le sourire ! 


