SKEE BUMPUS

Chorégraphe : Inconnu

Description : Contra, 40 temps

Niveau : Débutant

Musique : | Fell Lucky - Shut Up And Kiss Me (Mary Chapin Carpenter)

D=droite, G=gauche, PD=Pied droit, PG=Pied gauche, PdC=Poids du corps

Temps Description des pas

1-8 Talon droit, Talon gauche

1-2 Talon droit devant (dans la diagonale), ramener le PD a c6té du PG
3-4 Talon gauche devant (dans la diagonale), ramener le PG a cété du PD

5-8 Reprendre 1 a 4

9-16 Kick ball change PD (2x), Pivot 1/2 tour a gauche

9&10 Kick ball change droit (kick droit devant, ramener le PD a c6té du PG, PG sur place)
11&12 Kick ball change droit (kick droit devant, ramener le PD a c6té du PG, PG sur place)
13-14 Pivot 1/2 tour a gauche (pas droit devant, 1/2 tour a gauche et passer le PdC sur le PG)
15-16 Reprendre 9 a 14

17-24  Shuffle droit, Shuffle gauche, Pivot 1/2 tour a gauche

17&18  Shuffle droit devant (pas droit devant, ramener le PG a c6té du PD, pas droit devant)
[croiser le partenaire]

19&20 Shuffle gauche devant (pas gauche devant, ramener le PD a c6té du PG, pas gauche
devant)

21-22 Pivot 1/2 tour a gauche (pas droit devant, 1/2 tour a gauche et passer le PdC sur le PG)

23-24 Reprendre 17 a 22

25-32  Jazz Box droit (2x)
25-28  Jazz Box droit (croiser le PD devant le PG, pas gauche derriere, pas droit a droite,

ramener le PG a c6té du PD)
28-32 Reprendre 25 a 28

Recommencer depuis le début avec le sourire !
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