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ISLANDS IN THE STREAM 
 

 

Chorégraphe : Karen Jones (UK) 

Niveau : Intermédiaire 

Description : 32 temps, 2 murs 

Musique : Islands In The Stream (Kenny Rogers & Dolly Parton) 

 

 

D=droite,    G=gauche,    PD=Pied droit,    PG=Pied gauche,    PdC=Poids du Corps 

 

Temps  Description des pas 

 

1-8 Side, Cross rock back, Shuffle side, Cross, Full unwind, Shuffle side 

1-2-3 PG à gauche, Rock step PD croisé derrière, Revenir sur le PG 

4&5 Pas chassé à droite (D,G,D) 

6-7 PG croisé devant le PD, Dérouler 1 tour complet à droite 

8 Pas chassé à gauche (G,D,G) 

 

9-16  Rock step back, Kick ball cross, Side rock, Sailor step 

9-10 Rock step PD croisé derrière, Revenir sur le PG 

11&12 Kick ball cross (Kick PD devant, PD légèrement derrière le PG, PG croisé devant) 

13-14 Rock step PD à droite, Revenir sur le PG 

15&16 Sailor step droit (PD derrière le PG, PG à gauche, PD à droite) 

 

17-24  Sailor step 1/4 turn, Shuffle forward, 1/2 turn, Hold, Rock step back 

17&18 Sailor 1/4 tour (PG derrière le PD, 1/4 tour à gauche et PD à droite, PG derrière) 

19&20 Shuffle devant droit (D,G,D)  

21-22 Sur le PD: 1/2 tour à droite et PG derrière, Pause 

23-24 Rock step PD derrière, Revenir sur le PG 

 

25-32  Prissy walks, Front crossing Sailor step, Syncopated Jazz box 

25-26 PD croisé devant (corps tourné vers la gauche) 

27&28 PG croisé devant (corps tourné vers la droite) 

29-30 Sailor step croisé devant (PD croisé devant, Pas G à gauche, PD à droite) 

31&32 Jazz box gauche syncopé (PG croisé devant, PD derrière, PG légèrement 

derrière (&),PD croisé devant) 

 

 

Recommencer depuis le début avec le sourire ! 


