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WALK OF LIFE

Chorégraphe : Rachael McEnaney

Niveau : Débutant

Description : 32 temps, 4 murs

Musique : Walk Of Life — Shooter Jennings

D=droite, G=gauche, PD=Pied droit, PG=Pied gauche, PdC=Poids du Corps

Temps Description des pas

1-8 2 Heel taps forward, 2 toe taps back, step forward, together, heel fan

1-4 Toucher Talon D devant x 2, toucher bout du PD derriére x2

5-6 Avancer PD, amener PG pres de PD

7-8 Ouvrir Talons vers I'extérieur (PD a D, PG a G), ramener les Talons au centre
9-16 Grapevine right, grapevine left with 1/4 turn left

9-10 Pas D coteé PD, croiser PG derriere PD

11-12 Pas D coté PD, toucher PG prés de PD
13-14 Pas G c6té PD, croiser PD derriere PG
15-16 Tourner un quart de tour G et avancer PG, brush PD prés de PG

17-24 Right toe strutt, left toe strutt, rock forward, rock back

17-18 Toucher bout du PD devant, poser Talon D et amener PdC sur PD
19-20 Toucher bout du PG devant, poser Talon G et amener PdC sur PG
21-22 Rock Step PD devant, ramener PdC sur PG

23-24 Rock Step PD derriere, ramener PdC sur PG

25-32 Jazz box with 1/4 turn right x2
25-26 Croiser PD devant PG, reculer PG

27-28 Tourner un quart de tour D et avancer PD, amener PG prés de PD
29-30 Croiser PD devant PG, reculer PG
31-32 Tourner un quart de tour D et avancer PD, amener PG prés de PD

Recommencer depuis le début avec le sourire !
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