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PICK A BALE 
 

Chorégraphe : Inconnu 

Niveau : Débutant++ 

Niveau : Country Line Dance, 2 murs, 8 temps, 11 pas 

Musique : “Pick A Bale Of Cotton ” by John Littleton –  BPM progressif 

 

D=droite,    G=gauche,    PD=Pied droit,    PG=Pied gauche,    PDC=Poids du corps 

 

Temps  Description des pas 

 

1-8 Hell Touches, 2 R Kicks, R Side Point, R Hook Back & Slap, R Side Point, ½ Turn Right & 

Together, L Stomp 

1   Toucher talon D devant   

&  Pas D à côté de G   

2  Toucher talon G devant   

&  Pas G à côté de D   

3  Kick D devant   

&  Kick D devant   

4  Toucher pointe D à droite   

5  Hook D croisé derrière jambe G & slap main G sur talon D   

6  Toucher pointe D à droite   

7  ½ tour à droite et pas D à côté de G   

8  Stomp G sur place    

 

Note :  Intro à 26s puis 4 Tags de 8 temps face à 12h..    

 Tapez des mains (clap x 8) tout en suivant le nouveau tempo..    

 Ces tags se repèrent facilement à l’oreille…    

 

 Accrochez-vous et essayez de rester en rythme… La vitesse va vous rendre Fou !!  

 Arriverez-vous à contrôler vos pieds aussi longtemps que la musique durera ??   

 

Recommencer depuis le début avec le sourire ! 
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